
士师记的核心辑录了自约书亚离世至撒母耳兴起期间，多位士师管理以色列的故事。里面一共
提到十二位士师：俄陀聂，以笏，珊迦，底波拉(与巴拉同作士师)，基甸，陀拉，睚珥，耶弗他，以比赞，
以伦，押顿，参孙等。十二士师中，有六个占的地位最明显，因为整本士师记就是环绕以色列六次之变
节及被掳而发展，而那六个士师就是神特为拯救他们而兴起的。那六个是：俄陀聂，以笏，底波拉，基
甸，耶弗他，与及参孙。圣经记载六次的背叛，都是用「以色列人行耶和华眼中看为恶的事」而开始的。



犯罪 受苦 哀求 蒙救
俄陀聂
（3：7~11）
是犹大人

「以色列人行耶
和华眼中看为恶
的事，忘记耶和
华他们的神，去
事奉诸巴力和亚
舍拉。」

「所以耶和华的怒
气向以色列人发作，
就把他们交在米所
波大米王古珊利萨
田的手中，以色列
人服事古珊利萨田
八年。」

「以色列人
呼求耶和华
的时候……」

「耶和华的灵降在他身
上，他就作了以色列的
士师，出去争战。耶和
华将米所波大米王古珊
利萨田交在他手中，他
便胜了古珊利萨田。于
是国中太平四十年。基
纳斯的儿子俄陀聂死
了」。

以笏
（3：12~30）
是便雅悯人

「以色列人又行
耶和华眼中看为
恶的事。」

「耶和华就使摩押
王伊矶伦强成盛，
攻击以色列人，伊
矶伦招聚亚们人和
亚玛力人去攻打以
色列人，占据棕树
成，于是以色列人
服事摩押王伊矶伦
十八年。」

「以色列人
呼求耶和华
的时候……」

以笏以他的聪明智慧，
用计谋将摩押王伊矶伦
杀死，摩押人没有了王。
这样，摩押就被以色列
人制伏了。国中太平八
十年



犯罪 受苦 哀求 蒙救
底波拉
是女先知，以法
莲人

巴拉
是拿费他利人，
被底波拉所招作
士师

「以色列人又行
耶和华眼中看为
恶的事。」

「耶和华就把他们
付与在夏琐作王的
迦南王耶宝手中。
他的将军是西西拉，
住在外邦人的夏罗
设。」

「耶宝王有
战车九百辆，
他大大欺压
以色列人二
十年，以色
列人就呼求
耶和华。」
西西拉是耶
宝王的将军。

底波拉对巴拉说：神必
将西西拉交在你手中。
巴拉相信底波拉是先知，
要求一起去。最终是一
位叫雅亿妇女将西西拉
杀死。这样，神使迦南
王耶宾被以色列人制伏
了。国中太平四十年



犯罪 受苦 哀求 蒙救
基甸
是玛拿西人

「以色列人又
行耶和华眼中
看为恶的事。」

「耶和华就
把他们交在
米甸人手里
七年。」

「以色列
人因米甸
人的缘故，
极其穷乏，
就呼求耶
和华。」

• 「耶和华的使者向基甸显现，对他说，大能的
勇士阿，耶和华与你同在」

• 起初他是没有信心：怀疑，惊惧，不信，不安，
诘问，埋怨，逃避。

• 基甸遇见耶和华的使者后，他重生过来了。
• 三次求神的应证，从软弱变刚强。（6：17，
36~40节）

• 择选三百勇士，击败米甸人（拯救在乎神，拣
选有信心的人）。

• 国中太平四十年



犯罪 受苦 哀求 蒙救
耶弗他
是基列人
被他的弟兄
赶出因是妓
女所生

「以色列人又行耶
和华眼中看为恶的
事，去事奉诸巴力
和亚斯他录，并亚
兰的神，西顿的神，
摩押的神，亚扪人
的神，非利士人的
神，离弃耶和华，
不事奉他。」

「耶和华的怒
气向以色列人
发作，就把他
们交在非利士
人和亚扪人的
手中。」

「以色列人哀求
耶和华，说：我
们得罪了你，因
为离弃了我们的
神，去事奉诸巴
力。……只求你
今日拯救我们。」

§ 基列的长老招耶弗他作士师
§ 耶弗他信靠神：「于是耶弗
他同基列的长老回去，百姓
就立耶弗他作领袖，作元帅。
耶弗他在米斯巴将自己的一
切话陈明在耶和华面前。」

§ 用智慧与亚扪王谈判
§ 耶和华的灵降在耶弗他身上
§ 亚扪人就被以色列人制服
§ 国中太平四六年
§ 耶弗他献女儿为燔祭



犯罪 受苦 哀求 蒙救
参孙
是琐拉人属但支派
一方面，他所受的恩
赐极大，凭无穷神力，
一个人可以和非力士
一个国家争战。另一
方面，他却没有办法
战胜自己的罪性，落
得了极其悲惨（或者
说悲壮）的下场

「以色列人
又行耶和华
眼中看为恶
的事。」

「「耶和
华将他们
交在非利
士人手中
四十年。」

这次没有记
录他们哀求
的说话，可
能因为他们
上一次说过：
「只求你今
日拯救我
们。」等话
语。

• 参孙父亲：玛挪亚信心神必赐子，但
要知道如何养育他归神作拿细耳人。

• 参孙诞生，神的灵感动他。
• 神的灵感动三次感动参孙

Ø 打死狮子
Ø 在亚实基伦打杀非利士人
Ø 用驴腮骨杀了一千非利士人

• 参孙的软弱，被非利士人用捉拿，戏
弄。

• 参孙的悔改和呼求神，以与非利士人
同灭亡的方法，杀的人比他·活着所杀
的还多。

• 参孙作以色列士师二十年



出于自己的崇拜：（17章）
§ 米迦母亲崇拜雕刻的偶像，以为是对神迫
切的信仰

§ 米迦铸雕像，造神庙，设立祭司。只有宗
教形式，没有实意。

§ 为利益作祭司，而不是为神

利未人的堕落（18章）
§ 祭司应由神设立，现在却由人设立
§ 谁给的利益多，就作谁的祭司，成为商业化
的职业。

§ 但支派杀灭拉亿（后称为但），在那为自己
设立米迦所雕刻的像为崇拜，利未人也在那，
而不去示罗敬拜。

利未人和他的妾（19章）
§ 利未人娶妾，不遵守神对利未人结婚的条例
§ 他的妾行淫离开他。后又去找她。没有悔改
的心。

§ 神对这利未人的惩罚，就是他的妾被奸淫至
死。而奸淫者是住基比亚城的便雅悯匪徒。

§ 从而激起其他以色列支派的愤怒。

便雅悯族的失落（20~21章）
§ 其他以色列支派的人决定处治便雅悯匪徒
§ 便雅悯人不仅不交出匪徒，还要与其他以色
列支派作战。

§ 其他以色列支派合而为一，并三次求问神，
最终战胜便雅悯支派。

§ 便雅悯支派几乎被灭绝，只剩下六百人。
§ 为便雅悯支派找妻


