
 
 

神眷顾以色列余民，在尼希米领导下重建圣城，使神子民获得保障；并且进一步以

律法和与律法相配的生活，重建他们所失去的事奉和敬拜。本书的主要事实：重建耶路撒

冷的城墙与重建神子民分别为圣的生活；以及主要人物：尼希米： 

本书大部分内容为尼希米在重建城墙前后的私人笔记，将他个人的遭遇和反应，毫

无保留的记录下来，想必是为了激发后人热爱圣城和神的律法。以色列自所罗巴伯带领归

回故土、重建圣殿、圣殿落成后约六十年，以斯拉另带领一批人返回，重建圣洁的生活，

带进属灵的复兴。可是周遭的敌人屡作破坏性的搅扰，百姓遭大难，受凌辱；耶路撒冷城

墙被拆毁，城门被火焚烧，其中居民因没有城墙保障生命财产之安全，惨受凌辱，很少人

敢在城内居住。消息传到在波斯国长大之犹大贵族尼希米耳里，他心如刀割，悲哀、哭

泣，禁食祷告，决心放下高贵的地位和优裕的生活，冒着生命的危险，向王恳求准他回去

故土，建城墙。表现出尼希米对神的信赖和他恒的切祷告。 

 

 

 

一  尼希米返回耶路撒冷（1:1 ～ 2:20） 
 

1. 尼希米关系耶路撒冷（1:1 ～ 1:11） 

• 尼希米听到犹大面临大患难（1:1 ～ 1:4） 

• 尼希米向神禁食祷告（1:5 ～ 1:11）：尼希米的祷告之一 

- 承认神的慈爱，向神认罪（1:5 ～ 1:7） 

- 阐明神的审判，怜悯和拯救（1:8 ～ 1:11） 

 

又对他们说，你们去吃肥美的，喝甘甜的，有不能预备的，就分给他。因为今日是我
们主的圣日。你们不要忧愁，因靠耶和华而得的喜乐是你们的力量。（8:10）



 

2. 尼希米返回耶路撒冷（2:1 ～ 2:20）：亚达薛西二十年间 

• 尼希米向王提出返回耶路撒冷的请求（2:1 ～ 2:10） 

- 王询问关怀尼希米为什么面带愁容（2:1 ～ 2:2） 

- 尼希米请求返回耶路撒冷做重建（2:3 ～ 2:5） 

- 因神恩手的帮助，王喜乐他的请求（2:6 ～ 2:8） 

- 王派护卫兵护送，但有敌人恼怒（2:9 ～ 2:10） 

 

• 尼希米到了耶路撒冷，仔细考察，设计重建计划（2:11 ～ 2:16） 

• 尼希米鼓励众人重建城墙（2:17 ～ 2:18） 

• 敌人拦住城墙重建工作（2:19 ～ 2:20） 

 

 

 

二  重建耶路撒冷城邑（3:1 ～ 7:73） 
 

1. 重建耶路撒冷城垣（3:1 ～ 3:32） 

• 北面城墙的修建（3:1 ～ 3:6） 

• 西面城墙的修建（3:7 ～ 3:14） 

• 东面城墙的修建（3:15 ～ 3:32） 

- 建造城墙的利未人（3:15 ～ 3:21） 

- 建造城墙的祭司（3:22 ～ 3:26） 

- 其他建造的人（3:27 ～ 3:32） 

 

 

2. 尼希米胜过阻挡重建城垣工作的人（4:1 ～ 4:23） 

• 敌人用言语取笑犹大人重建城墙的行动（4:1 ～ 4:3） 

• 尼希米祷告求神伸冤（4:4 ～ 4:6）：尼希米的祷告之二 

• 敌人的四面攻击，重建面临危机（4:7 ～ 4:12） 

• 尼希米对众人的勉励（4:13 ～ 4:14） 

• 带兵器修建城墙（4:15 ～ 4:23） 

 

 

3. 尼希米解决妨碍重建城墙的内部问题（5:1 ～ 5:19） 

• 百姓因为生活难处埋怨官长（5:1 ～ 5:5） 

• 尼希米责备贵胄和官长，并采取解决措施（5:6 ～ 5:13） 

• 尼希米以身作则，为神的事工慷慨奉献（5:14 ～ 5:18） 

• 尼希米求神记念他所做的（5:19）：尼希米的祷告之三 

 

 

4. 敌人对尼希米的个人攻击（6:1 ～ 7:4） 



• 敌人要杀尼希米的阴谋（6:1 ～ 6:9） 

- 敌人多次邀请尼希米想要害他，尼希米的应对（6:1 ～ 6:4） 

- 敌人诬陷尼希米（6:5 ～ 6:7） 

- 尼希米揭露他们，并祷告神（6:8 ～ 6:9）：尼希米的祷告之四 

 

• 尼希米克服虚假的忠告，并向神祷告（6:10 ～ 6:14）：尼希米的祷告之五 

• 重建城墙完工（6:15 ～ 7:4） 

- 重建城墙的工程完工（6:15 ～ 6:16） 

- 揭露一些贵胄和官长与敌人协助（6:17 ～ 6:19） 

- 尼希米派定人员保护耶路撒冷的安全（7:1 ～ 7:3） 

 

 

5. 被掳归回者的名单（7:4 ～ 7:73） 

• 尼希米被神感动要计算归回人数（7:4 ～ 7:5） 

• 归回的领袖（7:6 ～ 7:7） 

• 归回的平民（7:8 ～ 7:38） 

• 归回的祭司，利未人，歌唱的和守门的（7:39 ～ 7:45） 

• 归回的殿役与所罗门仆人的后裔（7:46 ～ 7:60） 

• 归回的宗族谱系不明的人和祭司（7:61 ～ 7:65） 

• 总数（7:66 ～ 7:69） 

• 奉献记录（7:70 ～ 7:73） 

 

 

 

三  宣读律法书，重新立约（8:1 ～ 10:39） 
 

1. 以斯掳教导百姓律法（8:1 ～ 8:18） 

• 以斯拉宣读律法（8:1 ～ 8:8） 

• 教训百姓信靠神（8:9 ～ 8:12） 

• 恢复住棚节（8:13 ～ 8:18） 

 

 

2. 百姓集体认罪祈祷（9:1 ～ 9:38） 

• 百姓聚集认罪，并赞美神（9:1 ～ 9:5） 

• 认罪的祷告（9:6 ～ 9:38） 

- 赞美神的带领，怜悯和救赎（9:6 ～ 9:31） 

述说神的创造（9:6） 

亚伯拉罕之约（9:7 ～ 9:8） 

出埃及的拯救（9:9 ～ 9:11） 

旷野的带领（9:12 ～ 9:21）：怜悯和救赎 

进迦南得产业（9:22 ～ 9:25） 



士师时期（9:26 ～ 9:31）：怜悯和救赎 

 

- 认罪悔改，与神立约签名（9:32 ～ 9:38） 

 

 

3. 百姓一致立定誓约（10:1 ～ 10:38） 

• 签约的名单（10:1 ～ 10:27） 

- 最高行政官员的名单（10:1） 

- 祭司的名单（10:2 ～ 10:8） 

- 利未人的名单（10:9 ～ 10:13） 

- 首领的名单（10:14 ～ 10:27） 

 

• 誓约的内容（10:28 ～ 10:39） 

- 遵守神的诫命（10:28 ～ 10:29） 

- 不与外邦人通婚（10:30） 

- 守安息日和年规定（10:31） 

- 遵行奉献的规定，供应圣殿的需要（10:32 ～ 10:39） 

 

 

 

四  尼希米的其他事迹（11:1 ～ 13:31） 

 
1. 住在耶路撒冷之内和之外的居民（11:1 ～ 11:36） 

• 定居耶路撒冷的人（11:1 ～ 11:24） 

- 被掳归回百姓定居耶路撒冷的原则（11:1 ～ 11:3） 

- 定居耶路撒冷的名单（11:4 ～ 11:24） 

犹大族住耶路撒冷的名单和人数（11:4 ～ 11:6） 

便雅悯族住耶路撒冷的名单和人数（11:7 ～ 11:9） 

祭司中住耶路撒冷的名单和人数（11:10 ～ 11:14） 

利未人中住耶路撒冷的名单和人数（11:15 ～ 11:18） 

其他人员（11:19 ～ 11:24） 

 

• 定居犹大和便雅悯村庄的人（11:25 ～ 11:36） 

- 在犹大村庄的人（11:25 ～ 11:30） 

- 在便雅悯村庄的人（11:31 ～ 11:36） 

 

 

2. 祭司名单与城墙奉献典礼（12:1 ～ 12:47） 

• 耶书亚时代的祭司与利未人的名单（12:1 ～ 12:26） 

- 祭司名单（12:1 ～ 12:7） 

- 利未人名单（12:8 ～ 12:9） 



- 大祭司耶书亚的家族（12:10 ～ 12:11） 

- 儿子约雅金时代的祭司的名单（12:12 ～ 12:21） 

- 利未人名单的来源（12:22 ～ 12:23） 

- 圣殿供职的班次（12:24 ～ 12:26） 

 

• 城墙落成时尼希米行奉献之礼（12:27 ～ 12:43） 

- 聚集筹备奉献之礼（12:27 ～ 12:30） 

- 第一称谢队是在以斯拉带领下（12:31 ～ 12:37） 

- 第二称谢队是在尼希米带领下（12:38 ～ 12:43） 

 

• 奉献礼之后，圣殿神职人员的职责（12:44 ～ 12:47） 

 

 

3. 尼希米进行彻底的宗教改革（13:1 ～ 13:31） 

• 与外邦人隔离（13:1 ～ 13:3） 

• 洁净圣殿的库房（13:4 ～ 13:9） 

• 恢复对利未人的供应（13:10 ～ 13:14）：尼希米第六次祷告 

• 恢复对安息日的尊重（13:15 ～ 13:22）：尼希米第七次祷告 

• 处理与异族通婚的问题（13:23 ～ 13:29）：尼希米第八次祷告 

• 完成宗教改革（13:30 ～ 13:31）：尼希米第九次祷告 

 


