
 
 
        ⻢可福⾳⼀书记述有关神的⼉⼦耶稣基督的好消息。它告诉我们耶稣重实践⼜具有
权威。他的权威可从他的教导，制服邪灵的能⼒，和赦罪看出。耶稣⾃称【⼈⼦】；他到
世上来的⽬的是要服事⼈类，并且为了拯救⼈类⽽牺牲⾃⼰的⽣命。 
 ⻢可以简洁有⼒的⽂笔记述耶稣的事迹，把重⼼放在他的⼯作⽅⾯，⽽不是他的⾔
论和教导。作者先以简短的篇幅叙述施洗者约翰的传道以及耶稣的洗礼和受试探，接着报
导耶稣的治病和教导，⼜记述耶稣的⻔徒如何逐渐地认识他，⽽反对的⼒量也如何不断增
⻓。末后的⼏章写耶稣在世最后⼀周的事，特别是关于他被钉⼗字架和复活的经过。 
 
 
⼀  耶稣基督的福⾳（1章～3章） 

 
1. 耶稣基督福⾳的起头（1:1～ 1:20） 

• 施洗约翰的传道（1:1～ 1:8）：耶稣基督被推荐的起头 
• 耶稣基督被悦纳（1:9～ 1:11）：受洗，耶稣是神的爱⼦ 
• 耶稣基督的得胜（1:12～ 1:13）：受试探⽽得胜 
• 耶稣基督传福⾳（1:14～ 1:15）：神的国近了，当悔改 
• 耶稣基督召⻔徒（1:16～ 1:20）：最初的四个⻔徒 

撒⽹：得⼈ 
补⽹：造就器⽫ 
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2. 耶稣基督救主服事的起头（1:21 ～ 2:28） 
• 耶稣在会堂教训（1:21～ 1:22）：是带有权柄的 
• 耶稣赶⻤的⼤能（1:23～1:28） 
• 耶稣医治的⼤能（1:29～ 1:34） 
• 耶稣在会堂传道（1:35～ 1:39）：在加利利 
• 耶稣洁净的⼤能（1:40～ 1:45）：医治⼤麻⻛病 
• 耶稣赦罪的⼤能（2:1～2:12）：医治瘫痪病⼈ 
• 耶稣来是召罪⼈（2:14～2:17）：使他们得救赎 
•  耶稣对禁⻝教导（2:9～2:19） 
• 耶稣对新旧难合的教导（2:20～2:22） 

- 新⾐服，新酒  ----- 耶稣基督的教导 
- 旧⾐服，旧⽪袋 ----- 在形式上遵⾏律法的规条 

 
• 耶稣对安息⽇的教导（2:23～2:28）：耶稣是安息⽇的主 

    
 

3. 耶稣基督救主所⾯对的各种⼈（3:1 ～ 3:23） 
• 不明⽩安息⽇的法利赛⼈（3:1～3:6） 
• 海边拥挤祂的群众（3:7～3:12）：医治，赶⻤ 
• 设⽴⼗⼆⻔徒（3:13～3:19） 
• 说祂癫狂了的亲属和说祂被别⻄⼘附着（3:20～3:30） 

- 亵渎圣灵的罪是永不得赦免：因为否定三位⼀体的救赎⼯作 
- 圣⽗制定救赎计划 
- 圣⼦成就救赎⼤⼯ 
- 圣灵使拯救临到圣徒⾝上 

 
• 遵⾏神旨意的⼈，就是弟兄姐妹，⺟亲（3:31～3:35） 

 
  
⼆  神国的⽐喻和实例（4:1～4:34） 
 

1. 撒种的⽐喻（4:1 ～ 4:9） 
• 种撒在路旁的 
• 种撒在浅⼟地上的 
• 种撒在荆棘⾥的 
• 种撒在好⼟⾥的 

 
 

2. ⽤⽐喻的⽬的及原因（4:10 ～ 4:12，4:33 ～ 4:34） 



• 天国的道理只叫追求神话语的⼈知道 
• ⼈越追求神，神越给予他们明⽩领受的⼼ 
• 愿意回转归向神的⼈，必让他们明⽩天国的道理 
• 神的道只认能明⽩的⼈知道（4:33 ～ 4:34） 

 
 

3. 解释撒种的⽐喻（4:13 ～ 4:20） 
• 不明⽩天国道理的 ----- 种撒在路旁的 
• ⼼⾥没有天国道理根基的 ----- 种撒在浅⼟地上的 
• 听了天国道理后，⼜被世界迷惑的 ，不结果⼦的 ----- 种撒在荆棘⾥的 
• 明⽩天国道理⼜结果⼦的 ----- 种撒在好⼟⾥的 

 
亮点：“种”是主的道（天国的道理）。我们的⼼要成为好⼟，接受主的道。 

 
 

4. 点灯和量器的⽐喻（4:21 ～ 4:25） 
• 主的道（天国的道）乃是光，是不该隐藏起来的（4:21 ～ 4:23） 
• 信徒是神天国的奥秘的量器（4:24 ～ 4:25）： 

 
亮点：我们传给别⼈越多，神也必把祂天国的奥秘加给我们越多 
 
 

5. 种⼦⻓⼤的⽐喻（4:26 ～ 4:29） 
• 信徒把神的道传播出去 
• 神使祂的道在⼈⼼⾥发芽，成⻓，结果 

 
 

6. 芥菜种的⽐喻（4:30 ～ 4:32） 
• 神的道如芥菜种⼦，种在⼈⼼⾥ 
• 神的⼤能使它⻓⼤ 

 
 
 

三  耶稣基督的主权与怜悯（4:35～6:56） 
 

1. 显明耶稣的主权（4:35 ～ 5:43） 
• 显明对⾃然界的主权 ----- 平息⻛和海（4:35 ～ 4:41） 
• 显明对灵界的主权 ----- 使被⻤附的⼈脱离⻤的辖制（5:1 ～ 5:20） 
• 显明对⽣命救赎的主权 ----- 医治⾎漏妇⼈（5:25 ～ 5:34） 
• 显明使⼈复活的主权叫 ----- 睚鲁的⼥⼉复活（5:21 ～ 5:24，5:35 ～ 5:43） 



 
亮点：对耶稣基督主权的信⼼，新的⽣命来⾃主。 
 

 
2. 显明耶稣的怜悯（6:1 ～ 6:56） 

• 耶稣被⾃⼰家乡的⼈厌弃（6:1 ～ 6:6）：耶稣仍怜悯医治他们 
• 差遣⼗⼆⻔徒传道的教训（6:7 ～ 6:13）：怜悯加利利⼈，传福⾳给他们 

- 听⽽信的⼈必供给他们所需 
- 远离那些不接受福⾳的⼈ 
- 传道叫⼈悔改，并赶⻤和医治病⼈ 

 
• 施洗约翰被希律所杀（6:14 ～ 6:29） 
• 五饼⼆⻥喂饱五千⼈（6:30 ～ 6:44）：怜悯没有牧⼈的⽺ 

- 耶稣的怜悯之⼼，是我们⾁体和灵魂得充分的满⾜ 
- 耶稣叫⻔徒喂养众⼈（耶稣赐给⻔徒的责任） 
- 耶稣是喂养的源头 
- ⻔徒与耶稣同⼯ 

 
• 耶稣在海⾯上⾏⾛（6:45 ～ 6:52）：怜悯逆⻛中摇橹甚苦的⻔徒 
• 在⾰尼撒勒医治病⼈（6:53 ～ 6:56）：怜悯有病的⼈ 

 
亮点：信⼼是得医治的根基 
 
 
 

四  耶稣基督建⽴在地上的⼯作（7章 ～ 10章） 
 

1. 有关洁净的教导（7:1～ 7:23） 
• 对法利赛⼈和⽂⼠（7:1～ 7:13）： 

揭露他们的真相，就是拘守⼈的遗传，却离奇神的诫命。 
 

• 对⼀般众⼈（7:14～ 7:16）： 
从外⾯进去的不能污秽⼈，从⾥⾯出来的才能污秽⼈。 
 

• 对祂的⻔徒（7:17～ 7:23）： 
警戒我们的⼼，因为从⼈⼼出来会污秽⼈。 

 
 

2. 在外邦⼈中作⼯（7:24～ 8:10） 
• 赶出希利尼妇⼥⼥⼉⾝上的⻤（7:24～ 7:30）： 



- 向外邦⼈传福⾳的时候还没有到 
- 检查⼈对信仰（信⼼）的程度 
- 信⼼加上主话语的权能就能将⻤赶出 

 
• 医治⽿聋⾆结的⼈（7:31～ 7:37）：释放受困苦的⼈ 
• 喂饱四千⼈（8:1～ 8:10）：耶稣关爱众⼈的所需（怜悯的⼼） 

 
 

3. 带领⻔徒的服事和教导（8:11～ 9:1） 
• 拒显神迹给法利赛⼈（8:11～ 8:13）：因为神迹也⽆法让他们认识耶稣 
• 防备法利赛⼈和希律的酵（8:14～ 8:21）： 

- 法利赛⼈的酵：假冒为善，不明⽩耶稣基督的真道 
- 希律的酵：世俗的权势，抵挡神的真道 
- 天国的酵：带信⼼传播耶稣基督的真道 

 
• 医治伯赛⼤的瞎⼦（8:22～ 8:26）：信徒得救与成⻓的过程 

- 先得⻅光，但看不清真道，需要主继续帮助 
- 靠主的恩典和爱，完全看清真道 

 
• 彼得认识耶稣是基督（8:27～8:30）：彼得受神的启示 
• 预⾔耶稣的死与复活（8:31～8:33）：耶稣的救赎之路 

- 受许多的苦 
- 被⼈弃绝 
- 被杀 
- 复活 

 
• ⻔徒的准则（8:34～9:1）：激励⻔徒背起⼗字架来跟从 

- 要背起⼗字架，舍⼰来跟从主 
- 丧失⽼我的旧⽣命，就必得新⽣命 
- 不信者的结局 
- 信者的赏赐 

 
 

4. 救主耶稣对⻔徒的示范（9:2～ 9:29） 
• 登⼭变像豫示神国的荣耀（9:2～ 9:8）： 

- 在⼭上经历国度的豫显 
- 神认定耶稣是弥赛亚 --- 神的⼉⼦ 

 
• 以施洗约翰豫表以利亚（9:9～ 9:13）：施洗约翰就是以利亚临世 
• 示范并教导⻔徒赶逐污⻤（9:14～ 9:29） 



 
 

- ⻔徒⽆法赶出污⻤（9:14～ 9:18） 
- 耶稣赶出污⻤（9:19～ 9:27） 
- 赶出污⻤要靠祷告的能⼒（9:28～ 9:29） 

 
• 对⻔徒的教导（9:38～ 9:50） 

- 第⼆次预⾔耶稣受难和复活（9:30～ 9:32） 
- 教导⻔徒要彼此谦卑服事（9:33～ 9:37） 
- 教导⻔徒对外的和睦问题（9:38～ 9:41） 
- 教导⻔徒彼此和睦，警戒罪的诱惑（9:42～ 9:50） 

 
 

5. 救主耶稣在往耶路撒冷路上的服事（10:1～ 10:52） 
• 与法利赛⼈辩论休妻（10:1～ 10:12）：⼆⼈成为⼀体，不可分开 
• 为⼩孩⼦祝福（10:13～ 10:16）：像⼩孩⼦⼀样才能进天国 
• 得永⽣的秘诀（10:17～ 10:31）： 

- 积财宝在天上，因地上的财宝会拦住⼈进天国 
- 遵⾏神的诫命，⾏善 
- 舍弃⼀切来跟从耶稣，就能得永⽣，因钱财可以拦阻⼈进天国 

 
• 第三次预⾔耶稣受难和复活（10:32～ 10:34） 
• 教导⻔徒得⾼位的途径（10:35～ 10:45）： 

- 作仆⼈的⼼志 
- 学耶稣，要服事⼈，并且舍命 

 
• 医治瞎⼦巴底买（10:46～ 10:52）：渴慕加信⼼，必得医治 

 
 

 
五 耶稣受难周（11章～15章） 

 
1. 光荣地进耶路撒冷（11:1～ 11:33） 

• 骑驴驹进耶路撒冷城（21:1～21:11）：受难周的第⼀天 
- 驴驹代表谦卑和柔和 
- 耶稣将要完成救赎⽽进⼊耶路撒冷（进⼊荣耀） 

 
• 审判⽆花果树（11:12～11:14）：受难周的第⼆天 

- 耶稣的权柄，祷告的能⼒ 
- 被咒诅的⽆花果树代表有信仰却⽆相应果⼦的⼈ 



 
• 洁净圣殿（11:15～11:19）：因神的殿是万⺠祷告的殿 
• 从⽆花果树得教训（11:20～11:26）：教导祷告的原则 

- 好不疑惑：有信⼼的祷告，必得着神的平安，智慧，旨意 
- 在困苦患难（⽤⼭⽐喻）中，依然坚定不移地⾏在真道中 
- 彼此饶恕，彼此和睦：不与弟兄和睦的⼈不能献上完全的祷告 

 
• 耶稣的权柄被质问（11:27～11:33）： 

- 显出主的智慧 
- 耶稣的权柄来⾃神 

 
 

2. 耶稣的教诲（12:1～ 12:44） 
• 凶恶园户的⽐喻（12:1～12:12）：揭露犹太宗教领袖悖逆神的过错 

- 神屡次差遣仆⼈，督促以⾊列⼈悔改 
- 以⾊列⼈也屡次拒绝神 
- 神必审判悖逆祂，杀先知和耶稣的⼈ 
- 神的国必给顺服祂旨意的真圣徒 

 
• 纳稅的问题 ----- 政治性的（12:13～12:17）：法利赛⼈的问题 

- 信徒要服从世上的要求 
- 信徒也要对神尽义务，属神的⼈就当归神 

 
• 复活的问题 ----- 神学性的（12:18～12:27）：撒都该⼈的问题 

- 复活的内涵：不娶也不嫁，象天使⼀样 
- 复活的存在性：神是活⼈的神 
- 复活乃是改变⽣命，不是重获⽣命，更不是延续⽣命 

 
• 最⼤的诫命 ----- 宗教性的（12:28～12:34）：律法师的问题 

- 尽⼼，尽性，尽⼒爱爱主（神） 
- 爱⼈如⼰ 
- 耶稣来到世上最⼤⽬的是恢复神与⼈，⼈与⼈之间的关系 

 
• 基督论的问题 ----- 神学性的（12:35～12:37）： 

- 基督是⼤卫的⼦孙（⼈性） 
- 基督也是神（神性） 

 
• 对⻔徒的警戒（12:38～12:40）： 

- 不要效法法利赛⼈的⾏为：只说不作 
- 不要效法法利赛⼈的虚荣：给⼈看⽽⾏，骄傲，喜欢尊荣 



 
• 称赞寡妇的奉献（12:41～12:44）：全部奉献 

 
 

3. 耶稣的预⾔ ----- 受难周的第三天（13:1～ 13:37） 
• 预⾔圣殿将被毁（13:1～13:2）： 

- 我们的⾝体就是神的殿 
- 圣灵在我们⾥⾯ 

 
• 预⾔末期以前灾难的起头（13:1～13:13）： 

- 会有假先知出来迷惑⼈ 
- 也会有战争，灾难 
- 我们要谨慎 
- 预⾔⻔徒受逼迫，要靠主应对 
- 亲情彼此伤害 
- 忍耐到底的必然得胜 

 
• 预⾔⼤灾难（13:14～13:23）：神对世界的审判 

- 逃离被污秽的地⽅ 
- 要祈祷，要谨慎，不受迷惑 

 
• 预⾔⼈⼦的再来（13:24～13:37）： 

- ⼈⼦降临，带着能⼒和荣誉，招集选⺠（13:24～13:27） 
- 耶稣再来的预兆（13:28～13:31）： 

⽆花果树的⽐喻 
主的话必然应验 

 
- 耶稣再来没⼈知道：要谨慎，警醒，祈祷（13:32～13:37） 

 
 

4. 耶稣被捕的最后两天（14:1～ 14:42） 
• 杀害耶稣的阴谋（14:1～14:2）：受难周的第四天 
• 耶稣在伯⼤尼受膏（14:3～14:9）：⼀个⼥⼈智慧的选择和委⾝的奉献 
• 犹⼤出买耶稣（14:10～14:11） 
• 最后的晚餐（14:12～14:26）：受难周的第五天 

- 预备逾越节的晚餐（14:12～14:17） 
- 揭示买耶稣的犹⼤（14:18～14:21） 
- 与主⼀同吃逾越节的晚餐：主的⾝体和⾎（14:22～14:26） 

 
• 预⾔⽺被击打和彼得三次不认主（14:27～14:31）： 



- ⼈是软弱的，光有信仰是不够的 
- 没有圣灵帮助⽆法永远跟随主 

 
• 耶稣在客⻄⻢尼园的三次祷告（14:32～14:42）： 

- 耶稣的⼈性：软弱的⾝体和性情 
- 耶稣的神性：顺服并成全神的旨意 
- 教导我们要时常警醒祷告 

 
 

5. 耶稣被钉⼗字架（14:43～15:47） 
• 耶稣被钉⼗字架（27:27～27:56） 

- 耶稣被捕（14:43～14:52） 
耶稣被犹⼤出卖（14:43～14:49） 
⻔徒四散（14:50） 
少年逃跑（14:51～14:52）：可能是⻢可 
 

- 耶稣在公会⾥受审（14:53～14:65）：受难周的第六天 
- 耶稣被彼得三次否认（14:66～14:72）：⼈的软弱 
- 耶稣在彼拉多⾯前受审（15:1～15:15） 

耶稣在彼拉多⽬前受审（15:1～15:5） 
耶稣被彼拉多判死刑（15:6～15:15） 
看到彼拉多的罪项 

o 明知耶稣是被嫉妒 
o 为叫众⼈喜悦 
o 把耶稣钉⼗字架 

 
• 耶稣被钉⼗字架（15:16～15:41） 

- 耶稣被兵丁戏弄（15:16～15:20） 
- 耶稣被钉⼗字架（15:21～15:32）：被⼈讥笑 
- 耶稣的死（15:33～15:41）：为神救赎的旨意被神暂时离弃 

殿⾥的幔⼦裂开的意义“ 
o ⻅证耶稣是神的⼉⼦ 
o 废掉了神与⼈之间所有的拦阻 
o 拆毁犹太⼈与外邦⼈之间隔断的墙 

 
• 耶稣被埋葬（15:42～15:47）受难周的第七天 

 
 
 
六 耶稣复活（16章） 



 
1. 复活的宣告（16:1～ 16:8） 

• 天使的信息及妇⼥们的反应（16:1～ 16:8） 
• 耶稣复活的显现（16:9～ 16:14） 

- 显现给⻢利亚，⻔徒们的不信（16:9～ 16:11） 
- 显现给两个⻔徒，其余的⻔徒们还是不信（16:12～ 16:14） 
- 显现给所有⻔徒，责怪他们的不信（16:14） 

 
2. 耶稣给⻔徒的⼤使命（16:15～ 16:18） 

• 耶稣宣布⼤使命（16:15～ 16:18） 
• 耶稣升天（16:19） 
• 预⾔将与⻔徒同⼯（16:20） 


