
 
 

提摩太前书是保罗的教牧书信之⼀，是写给提摩太的。提摩太是⼩亚细亚的⼀个⻘ 
年基督徒；他的⺟亲是犹太⼈，⽗亲是希腊⼈。在保罗的宣道⼯作中，提摩太成为他的同 
⼯和助⼿。保罗致提摩太前书的主要内容有三点： 

1. 警告教会要提防虚伪的教义。这种教义混合着犹太和⾮犹太的思想；相信物质世界
是邪恶的；⼈要获得拯救必须只依靠别的秘密知识，以及禁戒某些⻝物和守独⾝。 

2. 对教会⾏政和礼拜秩序的指示，讨论监督和执事应有的品质。 
3. 指导提摩太怎样作基督忠⼼的仆⼈，怎样对各种不同的信徒尽劝诫教导的责任。 

 
 
⼀  神的⼯⼈所该有的认识（1 章） 
 

1. 事奉的能源 ── 神的恩惠怜悯平安（1:1～ 1:2） 
• 保罗是奉神和基督耶稣作使徒 
• 提摩太是保罗在主⾥⽣的真⼉⼦ 
• 祝福 

 
 

2. 事奉的警醒 ── 保罗对提摩太的劝告（1:3 ～ 1:11） 
• 不可传将异端（1:3） 
• 不可听从荒谬⽆凭的话语（1:4） 
• 不可偏离爱（1:5）：这爱是出于 

神借我们所传的福音，召你们到这地步，好得着我们主耶稣基督的荣光。所以弟兄
们，你们要站立得稳，凡所领受的教训，不拘是我们口传的，是信上写的，都要坚
守。但愿我们主耶稣基督，和那爱我们，开恩将永远的安慰，并美好的盼望，赐给
我们的父神，安慰你们的心，并且在一切善行善言上，坚固你们。（2:14～17）



- 清洁的⼼ 
- ⽆亏的良⼼ 
- ⽆伪的信⼼ 

 
• 分辨出假师傅的动机（1:6 ～ 1:7） 

- 不可讲虚浮的话（1:6） 
- 不可随⾃⼰的意思讲说道理（1:7） 

 
• 明⽩律法的功⽤（1:8 ～ 1:11）：律法是为不义⼈所设⽴的，使⼈知罪 

   
  

3. 事奉的榜样 ── 保罗蒙恩的⻅证（1:12 ～ 1:17） 
• 感谢神赦免怜悯之恩（1:12 ～ 1:13）：有忠⼼ 
• ⻅证神格外丰盛之恩（1:14 ～ 1:15）：有信⼼和爱⼼ 
• 赞美神荣耀启示之恩（1:16 ～ 1:17）：因神的忍耐使罪魁成为信徒的榜样 

 
 

4. 事奉的使命 ── 保罗对提摩太的劝勉（1:18 ～ 1:20） 
• 为真理打那美好的仗（1:18） 
• 常存信⼼和⽆亏良⼼（打仗的装备）（1:19a） 
• 丢弃良⼼的鉴戒（1:19b ～ 1:20） 

 
 

 
⼆  神的⼯⼈应以维持敬虔⽣活为⼰任（2章） 

 
1. 借祷告维持敬虔的⽣活（2:1 ～ 2:7） 

• 祷告的⽣活（2:1 ～ 2:4） 
- 祷告的范围：要为万⼈和⼀切在位的祷告（2:1 ～ 2:2a） 
- 祷告的结果：使我们可以敬虔端庄，平安⽆事的度⽇（2:2b） 
- 祷告的原因：因这是蒙神悦纳的（2:3） 
- 祷告的重点：神愿意万⼈得救，明⽩真道（2:4  ～ 2:6） 

 
• 因神的⼯⼈为此⽬的⽽奉差派（2:7） 

 
 

2. 信徒如何过敬虔的⽣活（2:8 ～ 2:15） 
• 男⼈敬虔的⽣活（2:8） 

- ⽆忿怒，⽆争论 



- 举起圣洁的⼿ 
- 随时随处祷告 

 
• ⼥⼈敬虔的⽣活（2:9 ～ 2:15） 

- 廉耻⾃守，以正派为装饰，并有好⾏为（2:9 ～ 2:10） 
- 沉静学道，⼀味的顺服（2:11 ～ 2:14） 
- 常存信⼼，爱⼼，⼜圣洁⾃守（2:15） 

 
 
 
三 神的⼯⼈在神的家中当怎样⾏ （3 章） 
 

1. 慎选合乎条件的⼈作监督（3:1 ～ 3:7）：监督的资格 
• 要有良好的道德⾏为（3:1 ～ 3:3） 
• 要有美好的家庭⻅证（3:4 ～ 3:5） 
• 要有成熟的属灵造诣（3:6） 
• 在教外⾯前有好名声（3:7） 

 
 

2. 慎选合乎条件的⼈作执事（3:8 ～ 3:13）：执事的资格 
• 要有良好的品格（3:8，11a） 
• 要存着良⼼，固守真道的奥秘（3:9） 
• 要受过试验，持守忠⼼（3:10 ，3:11b） 
• 要有美好的家庭⻅证（3:12） 
• 善作执事的果效（3:13）: 就是有⽣命的⻓进 

 
 

3. 在神家⾏事的基本原则（3:14 ～ 3:16）：敬虔得奥秘 
• 认识教会的根基（3:14 ～ 3:15） 

- 教会是神的家 
- 教会是永⽣神的教会 
- 教会是真理的柱⽯和磐⽯：柱⽯是⻔徒；磐⽯是基督 

 
• 知道敬虔的奥秘 

- 神在⾁⾝显现：基督道成⾁⾝ 
- 圣灵的作⼯：福⾳的⽅法 
- 天使的服侍 
- 传杨福⾳：福⾳的⽬的 
- 被接到荣耀⾥：福⾳的完成 



 
 
 

四 神的⼯⼈对真假敬虔的认识与实⾏ （4 章） 
 

1. 警戒假敬虔（4:1 ～ 4:5）：预⾔有⼈离弃真道 
• 假敬虔的源头：那引诱⼈的邪灵和⻤魔的道理（4:1） 
• 假敬虔的教师：说谎之⼈的假冒和良⼼的麻痹（4:2） 
• 假敬虔的教训：禁⽌嫁娶，禁⽌⻝物（4:3） 
• 对假敬虔的对策（4:5）： 

- 凡神所造的都是好的 
- 明⽩真道并感谢的领受 
- 因神的道和⼈的祈求成为圣洁了 

 
 

2. 操练真敬虔（4:6 ～ 4:10）：作基督耶稣的好执事 
• 提醒弟兄明⽩真道，成为耶稣基督的好执事（4:6a） 
• 以谦卑受教的⼼领受真道（4:6b） 
• 要弃绝那世俗的⾔语和⽼妇荒渺的话（4:7a） 
• 在敬虔上操练⾃⼰，凡事都有益处，因有今⽣和来⽣的应许（4:7b ～ 4:9） 
• 在此劳苦努⼒，因永⽣的神必成全，祂是我们的救主 

 
总结：得到真道，领受真道 

 
 

3. 活出真敬虔（4:11 ～ 4:16）：牧者的义务 
• 要在各⽅⾯作信徒的榜样（4:11 ～ 4:12） 
• 要以宣读、劝勉、教导为念（4:13） 
• 不要轻忽所得的恩赐（4:14） 
• 要殷勤专⼼作牧养的⼯（4:15） 
• 要谨慎⾃⼰和⾃⼰的教训（4:16a） 
• 做牧养的事上要有恒⼼（4:16b） 
 
 
 

五 神的⼯⼈如何对待教会的秩序 （5 章） 
 

1. 对男⼥⽼少的态度（5:1 ～ 5:2） 
• 劝少年⼈如同弟兄 



• 劝伀年妇⼥如同⺟亲 
• 劝少年妇⼥如同姐妹 
 

 
2. 对待寡妇的态度（5:3 ～ 5:16） 

• 要尊重真为寡妇的（5:3） 
• 对寡妇的态度与教导（5:4 ～ 5:8） 

- 对有⼉⼥的寡妇，让⼉⼥学习尽孝（5:4） 
- ⽆⼉⼥的寡妇是仰赖神，不住祷告（5:5） 
- 那宴乐的寡妇，在神⾯前是视为死的（5:6） 
- 教导⼈要看顾⾃⼰的家⼈（5:7 ～ 5:8） 

 
• ⽼年寡妇的条件（5:9 ～ 5:10） 
• 对年轻的寡妇教导（5:11 ～ 5:15） 
• 教会要救济⽆依靠的寡妇（5:16） 

 
 

3. 对待⻓⽼的态度（5:17 ～ 5:20） 
• 对善于管理教会，劳苦传道教导的⻓⽼，要加倍敬奉（5:17 ～ 5:18） 
• 关于对⻓⽼的诉讼（5:19 ～ 5:20） 

 
 

4. 神仆⼈应有的态度 ----- 保罗对提摩太的嘱咐（5:21 ～ 5:22） 
• 保罗对提摩太的嘱咐 

- 不可有成⻅ 
- ⾏事不可有偏⼼ 
- 不要轻率地⾏动 
- 不可在别⼈的罪上有分 
- 要保守⾃⼰清洁： 在事奉上的清洁 

 
• 对提摩太的劝勉（5:23 ～ 5:24） 

- 在⾝体上的清洁 
- 在判断上的清洁: 罪与善的判断 

 
 
 

六 神的⼯⼈当为真理打那美好的仗 （6 章） 
 

1. 在⼯作上要有的态度（6:1 ～ 6:2） 
• 要尊敬主⼈，守住⾃⼰的地位，免得神的名被亵渎 



• 对信主的主⼈要更加⽢⼼乐意地服事 
• 服事得享益处，主⼈和仆⼈都得蒙爱 

 
 

2. 提防传异端的⼈（6:3 ～ 6:5） 
• 他们不服从主的话语和真理 
• ⾃⾼⾃⼤， 
• ⼀⽆所知 
• 专好问难 
• 争辩⾔词 
• 败坏的⾏为 
• 失丧真理的争论 

 
 

3. 对追求⾦钱的警戒（6:6 ～ 6:10） 
• 以敬虔为得利的⻔路 
• 知⾜的智慧 

- 知⾜的秘诀就是敬虔 
- 知⾜的秘诀不是钱财：因为带不来也带不⾛ 

 
总结：知⾜加上敬虔就是⼤利 
 

• 贪财之⼈的结局 
- 陷⼊迷惑 
- 落在⽹络，并⽆知有害的私欲中 
- 被引诱离开真道 
- 有许多愁苦 

 
 

4. 对敬虔⼈的劝勉（6:11 ～ 6:16） 
• 追求圣灵的美德 
• 为真理打那美好的仗 
• 持定永⽣ 
• 有美好的⻅证 
• 保守圣洁，直到主再来 
• 明⽩神的属性，归荣耀给神 

 
 

5. 对富⼈的警戒（6:17 ～ 6:19） 
• 不要⾃⾼ 



• 不要依靠⽆定的⾦钱 
• 要完全依靠神 
• ⽢⼼施舍，乐意供给 
• 要为⾃⼰积成美好的根基，预备将来的奖赏 
• 持定真正的⽣命 

 
 

6. 传道者的职分（6:20 ～ 6:21） 
• 保守所托付的 
• 躲避敌真道 

 
 

 


