
 
 

   雅各书搜集⼀些实际的指导，收信者是散住⼗⼆⽀派之⼈。作者引⽤好些⽣
动的辞藻和⽐拟，对基督徒应有的态度和⾏为提出实际的劝勉和指导。他从基督徒的
⽴场讨论贫穷、试探、善⾏、偏⻅、信⼼和⾏为、⾔语、智慧争论、骄傲和谦虚、评
判别⼈、⾃夸、忍耐、祷告等许多不同的题⽬。本书强调⾏为和信⼼两者在基督信仰
上同样重要。 

 
 
 
⼀、  信⼼的试验（1:1 ～ 1:18） 

 
1. 基督徒受试炼的⽬的 —— 更完全（1:1 ～ 1:12） 

• 信⼼受试炼时当有的态度（1:1 ～ 1:4）：⼤喜乐和忍耐 
- 信⼼是受试炼的基⽯ 
- 在试炼中应有⼤喜乐 
- 忍耐是试炼的预期结果 
- 试炼的最终果效：使⼈成全，完备，毫⽆缺乏 

 
 

• 信⼼受试炼时当有的⾏为（1:5 ～ 1:8）：神赐给的智慧 
- 凭着信⼼向神求智慧，主必赐给 
- 因在疑惑中，是不能有定⻅，神也不会赐他圣灵的眼睛 

万物的结局近了，所以你们要谨慎自守，警醒祷告。最要紧的是彼此切实相爱，因
为爱能遮掩许多的罪。你们要互相款待，不发怨言。4:10 各人要照所得的恩赐彼此
服事，作 神百般恩赐的好管家。（3:9）



    
• 信⼼受试炼的模式（1:9 ～ 1:11） 

- 卑微的升⾼ 
- 富⾜的降卑 

 
• 信⼼受试炼的结果（1:12）：得⽣命的冠冕 

 
 

2. 基督徒受试探的根源 —— ⼈的罪性（1:13 ～ 1:15） 
• 试探的来源不是神，是撒旦 
• 个⼈受试探乃是被⾃⼰的私欲牵引诱惑的 
• 私欲à罪à死 

 
亮点： 撒旦试探，并诱惑⼈，神是试炼⼈ 

 
 

3. 神是各样美善事物的来源（1:16 ～ 1:18） 
• 美善的恩赐和全备的赏赐是从神来的 
• 在神是没有改变的（永远性） 
• 神按真道⽣了我们，成为祂初熟的果⼦ 

 
 
 
⼆、  信⼼的特征（1:19 ～ 5:6） 
 

1. 得以成熟⽽完全的信⼼ —— 听道与⾏道（1:19 ～ 1:27） 
• 学会抑制⼈的怒⽓（1:19 ～ 1:21）： 

- 快快地听，慢慢地说 
- ⼈的怒⽓不能成就神的义 
- 除去⼀切污秽和盈余的邪恶（怒⽓的根源） 
- 存温柔的⼼领受神的道（能救我们灵魂的道） 

 
• 听道且⾏道就必得福（1:22 ～ 1:25）：听道à⾏道à得福 
• 勒住⾆头和看顾孤⼉寡妇（1:26 ～ 1:27）：虔诚与⾏善 

 
 

2. 借着爱⼼被证实的信⼼ —— 信⼼和爱⼼（2:1～2:13） 
• 不偏待⼈的信⼼（2:1～2:7） 

- 爱是不按外貌待⼈（2:1） 



- 重富轻贫乃是偏⼼待⼈（2:2～2:4） 
- 重富轻贫不符神对信和爱的原则（2:5～2:7） 

 
• 显出善⾏（爱与怜悯）的信⼼（2:8～2:13） 

- 要爱⼈如⾃，这是律法的重条之⼀（2:8～2:9） 
- 若违犯⼀条律法，就是违犯全部律法（2:10～2:11） 
- 不怜悯⼈的，要受律法⽆怜悯的审判（2:12） 
- 要有怜悯的⼼，因为怜悯是向审判夸⼝（2:13） 

公平 + 爱 = 怜悯 
 

 
3. 通过⾏为得到证实的信⼼ —— 信⼼与⾏为（2:14～2:26） 

• 没有⾏为的信⼼不能救⾃⼰（2:14） 
• 没有⾏为的信⼼不能助⼈（2:15～2:16） 
• 没有⾏为的信⼼是死的（2:17～2:20）： 

- 虚假的信⼼（2:17） 
- 不要⽤⾔语代替⾏为，（2:18～2:20） 

 
• 真实的信⼼须与⾏为并⾏（2:21～2:26）：信⼼的⾏为 

- 亚伯拉罕的信⼼借着献以撒的⾏为被称义（2:21～2:24） 
- 喇合的信⼼借着接待使者的⾏为⽽得救（2:25～2:26） 

 
 

4. ⾔语的信⼼—— 谨慎⾆头（只说造就⼈的话）（3:1～3:12） 
• 有智慧的不顺便作师傅（3:1～3:2） 

- 因为晓得要受更重的审判 
- 因为容易在话语上有过失 

 
• 有智慧的能勒住⾃⼰的⾆头（3:3～3:12） 

• ⾆头虽⼩，却能说⼤话（3:3～3:5）：掌舵的⼒量 
• ⾆头很难被⼈制服（3:6～3:8）：毁灭的⼒量 

- ⾆头就是⽕ 
- ⾆头是罪恶的世界 
- ⾆头是不⽌息的恶物，没有⼈能制服 

 
• ⼀⼝两⾆是不应当的（3:9～3:12） 

- 不可⼜颂赞神，⼜诅咒⼈ 
- ⾆头是内⼼的表达 

 
 



5. 智慧的信⼼ —— 懂得真智慧（3:13～3:18） 
• 有智慧的当在智慧的温柔上显出善⾏来（3:13） 
• 属地的智慧（3:13～3:16）：嫉妒，纷争 
• 属天的智慧（12:17～12:18）：使⼈和平，并结出美善的义果 

- 节制⼝⾆的智慧 
- ⼝⾆传福⾳的智慧 
- ⼝⾆造就⼈的智慧 

 
 

6. 对神敬畏的信⼼—— 作敬畏神的⼈（4:1～5:6） 
• 应警戒罪恶（4:1～4:5）： 

- 警戒私欲，贪婪，嫉妒，⽃殴争战 
- 不要不求，也不要忘求 
- 不要与世⼈为友，从⽽与神为敌 

 
• 解决罪恶的⽅法（4:6～4:10）： 

- 要谦卑（4:6）：神阻挡骄傲的⼈，赐恩给谦卑的⼈ 
- 抵挡魔⻤，魔⻤就必离开（4:7） 
- 亲近神，神必亲近你（4:8a） 
- 要洁净⾃⼰的⼿和⼼（4:8b） 
- 悔改靠近神（4:9～4:10）： 

为罪愁苦，悲哀，哭泣 
为审判悲哀，愁闷 
要在神⾯前⾃卑 
 

- 警戒批评论断的罪（4:11～4:12）： 
因为论断是在神，不在⼈ 
骄傲的果⼦就是论断⼈ 
 

- 警戒⾃夸的罪（4:13～4:17） 
要知道⾃⼰的渺⼩，有限的（4:13～4:14） 
要按神旨意⽽活、⽽⾏，因神是掌管⼀切（4:15） 
不要张狂夸⼝，这就是罪（4:16 ～ 4:17） 
 

- 警戒贪婪的罪（5:1～5:6） 
贪婪不义之财，钱财的⽆助和灾祸（5:1～5:3） 
不公的分配，钱财处理不当的罪恶（5:5～5:5） 
残酷的⾏为，对义⼈的杀害（5:6） 

 
 



 
三  信⼼的果效（5:7～5:20） 

 
1. 等候主再来的忍耐（5:7～5:12） 

• 主的⽇⼦近了，要忍耐等候主（5:7～5:8） 
• 不要彼此埋怨，审判的主在⻔⼝（5:9） 
• 学习忍耐的榜样，知道忍耐的结果（5:10～5:11） 
• 被冤屈时不为⾃⼰起誓表⽩（5:12） 

 
 

2. 蒙应许的祷告（5:13～5:18） 
• 祷告的原因（5:13～5:14） 

- 有受苦的，就该祷告 
- 有喜乐的，就该歌颂 
- 有病的，就该请⻓⽼来祷告 

 
• 蒙应许的祷告（5:15～5:18） 

• 出于信⼼的祷告，神必听（5:15） 
• 要彼此认罪和互相代祷（5:16） 
• 义⼈祈祷所发的⼒量是有⼤功效的（以利亚的祷告）（5:17～5:18） 

 
 

3. 对失⾜弟兄帮助（5:19～5:20） 
• 使他回转，灵魂不死 
• 救灵魂的⽬的：可以遮盖许多的罪 

 
 


