
 
 
 

约翰⼀书 
约翰⼀书有两个主要的⽬的： 
1. ⿎励读者跟神和祂的⼉⼦耶稣基督保持亲密的团契。 
2. 警告读者不可听信那会破坏这种团契的谬论。这种谬论认为邪恶是因跟物质世
界接触⽽产⽣的，因此，神的⼉⼦耶稣不可能真的是⼈。这些假教师主张：拯
救便是摆脱对今世⽣活的⼀切关怀；得救跟道德⽣活或爱邻⼈等并没有关系。 

为反对这种⾔论，作者清楚地指出耶稣基督是真实的⼈，同时强调⼀切信耶稣，爱
神的⼈都必须彼此相爱。 
 
 

⼀  相交的根据（1:1 ～2:29） 
 

1. 在光明中相交（1:1 ～ 1:10）：耶稣基督是⽣命之道 
• 相交的本源、显现和传报（1:1 ～ 1:2） 

- 本源：从起初原有，且原与⽗同在的那永远的⽣命 
- 显现：这⽣命之道是可以听⻅、看⻅和触摸的 
- 传报：我们(主的⻔徒)现在作⻅证，传给你们(后世信徒) 

 
• 相交的种类和⽬的（1:3 ～ 1:4） 

- 种类： 
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你们与我们相交(信徒之间的相交) 
我们与⽗并祂⼉⼦耶稣基督相交(神和⼈之间的相交) 
 

- ⽬的：使信徒的喜乐充满 
 
 

2. 相交的条件（1:5 ～ 2:14） 
• 神就是光（1:5 ～ 1:7）： 

- 在光明中⾏，如同神在光明中 
- 与神相交 
- 彼此相交 

 
• 承认⾃⼰的罪，蒙神赦免，可与圣洁的神相交（1:8 ～ 1:10） 
• 尊⾏诫命，就是⾏在光中，与神相交（2:1 ～ 2:6）：个⼈⾏为 

- 靠那义者耶稣基督得蒙⽗神赦罪 
- 遵守神诫命的⼈就认识耶稣基督 
- 不遵守神诫命的⼈没有与神相交 

 
• 彼此相爱（2:7 ～ 2:14）：团契⾏为 

- 彼此相爱是起初就有的诫命（旧命令）（2:7） 
- 通过⼗字架上之爱的解释彼此相爱（新命令）（2:8） 
- 彼此相爱就是住在光中，与神神相交（2:9 ～ 2:13） 
- 使徒约翰活出爱弟兄的⾏为（2:12 ～ 2:14）：与⼈相交 

 
 

3. 相交的劝勉（2:15 ～ 2:29） 
• 不要爱世界（2:15 ～ 2:17）：若爱世界，爱神的⼼就不在我们⾥⾯ 
• 防备敌基督的灵（2:18 ～ 2:23）：不认识耶稣就是敌基督 
• 将起初所听的真道存在⼼中（2:24 ～ 2:25）：神所应许的就是永⽣ 
• 按主恩膏的教训住在主⾥（2:26 ～ 2:27）：圣灵亲⾃会作⼯ 
• 住在主⾥⾯并⾏公义之⼈都是祂所⽣的（2:28 ～ 2:29） 

 
 
⼆  相交的实践（3:1 ～ 5:21） 
 

1. 相交的特点（3:1 ～ 5:3） 
• 神的⼉⼥要洁净（3:1 ～ 3:3） 

- 我们真是祂的⼉⼥（3:1） 
- 主再来时，我们必要像他，因必⻅他的真体（3:2） 



- 要洁净⾃⼰，像主洁净⼀样（3:3） 
 

• 神的⼉⼥要⾏义（3:4 ～ 3:10） 
- 凡住在主⾥的，就不犯罪（3:4 ～ 3:6） 
- 凡从神⽣的，就不犯罪（3:7 ～ 3:10） 

因神的道存在他⼼⾥ 
⾏义的就是义⼈，正如主是义的⼀样 

 
• 神的⼉⼥要彼此相爱 —— 与神永⽣相交（3:11 ～ 3:18） 

- 彼此相爱是神起初所赐给的命令（3:11 ～ 3:12） 
- 真正的彼此相爱（3:13 ～ 3:18） 

出死⼊⽣：旧的⽣命死了，有了新的⽣命 
爱是律法的全部 
爱的根据就是基督：主牺牲的爱 
相爱不要只在嘴上，总要在⾏为和诚实上 

 
• 神的⼉⼥得安慰（3:19 ～ 3:24） 

- 彼此相爱可以是我们的⼼得安慰（3:19 ～ 3:22） 
我们⼀切所求的，就从神得着 
我们的⼼若不责备⾃⼰，⼼就向神坦然⽆惧 
 

- 对耶稣基督信⼼就是爱的唯⼀根据（3:23a） 
- 弟兄之间的爱是信⼼的唯⼀凭据（3:23b） 
- 住在神⾥⾯，神也住在我们⾥⾯（圣灵内住）（3:24） 

 
• 神的⼉⼥要分辨真理的灵和谬妄的灵（4:1 ～ 4:6） 

- ⼀切的灵不可都信（4:1） 
- 认识耶稣基督，就是真理的灵（4:2） 
- 凡不认耶稣的，就是敌基督的灵（4:3） 
- 真理的灵在我们⾥⾯（4:5 ～ 4:6） 

我们是属神的，真理的灵就在我们⾥⾯ 
属世界的，谬妄的灵在他们⾥⾯ 

 
• 神的⼉⼥要与神的属灵相交（4:7 ～ 4:21） 

- 神就是爱，爱⼼是认识神的表现（4:7 ～ 4:8） 
- 神⽤⼗字架的爱（牺牲的爱），先爱了我们（4:9 ～ 4:10） 
- 我们若彼此相爱，爱神的⼼就在我们⾥⾯完全了（4:11 ～ 4:12） 
- 圣灵的内住，使我们住在神的爱中（4:13） 
- 住在爱⾥⾯的，就有神的同在（4:14 ～ 4:16） 



- 爱⾥没有惧怕，因爱是完全的（4:17 ～ 4:18） 
- 爱神的也当爱弟兄（4:19 ～ 4:21） 

 
• 神的⼉⼥要与神的爱相交（5:1 ～ 5:3） 

- 凡信耶稣是基督，就是从神⽣的 
- 凡爱神的，就必爱⼀切从神⽣的 
- 我们遵守神的诫命，就必是爱神和爱属神的⼈ 

 
 

2. 相交的结果 —— 确信（5:4 ～ 5:21） 
• 使我们胜过世界的就是信⼼（5:4～ 5:5）：信⼼来⾃与神相交 
• 对得救的确信 —— 四样的⻅证（5:6～ 5:12） 

- 圣灵的⻅证（圣灵的感动） 
- 受洗的⻅证：⽔ 
- ⽣命的⻅证（⽣命的活出）：⾎ 
- ⽗神的⻅证：神在基督⾥赐给我们永远的⽣命 

 
• 祷告的确信 —— 三样的确信（5:13～ 5:17） 

- 对永⽣的确信（5:13） 
- 对祈求蒙应许的确信：按神的旨意求，神必听（5:14～ 5:15） 
- 对代祷必要性的确信（5:16～ 5:17） 

 
• 成圣的确信 —— 三样的保证（5:18～ 5:21） 

- 神的⼉⼥必不犯罪（不会故意犯罪）（15:18） 
- 我们是属神的⼈ 
- 我们必有永⽣ 

 
亮点：确信的凭据：外在是神的话语，内在是圣灵 
 

 
附录： 

信：使我们放下世界 
望：使我们看到那个世界（神的国） 
爱：使我们回头拯救世界（3:16 ～ 3:18，3:23，4:12，4:16，4:18 ～ 4:21） 

 
 

 
  



约翰⼆书 
约翰⼆书由【⻓⽼】写给【蒙拣选的太太】和她的⼉⼥，可能是指某地⽅教会和它

的会友们。写这封信的⽬的是劝勉信徒要彼此相爱，同时警告信徒要提防假教师和他们的
⾔论。 

 
 
在真理中相爱（1:1 ～1:13） 

 
1. 爱的问候（1:1 ～ 1:3） 

• 爱是为真理的缘故 
• 愿恩惠，怜悯，平安在真理和爱⼼上常与教会和信徒同在 
 
 

2. 爱的命令（1:4 ～ 1:6） 
• 信徒⾏在真理中：真理是爱的根据 
• 信徒⾏在爱中：爱是⾏在真理的表现 
 
 

3. 爱的警戒（1:7 ～ 1:11） 
• 要⼩⼼假教师，免得失去所作的⼯ 
• 避开假教师，免得在他们的恶⾏上有分 
 
 

4. 爱的关⼼（1:12 ～ 1:13） 
• 盼望当⾯交通，使你们的喜乐满⾜ 
• 传达主内信徒的问安 

 
 
 

 
  



约翰三书 
约翰三书由【⻓⽼】写给⼀位名该犹的教会领袖。作者称赞该犹，因为他热⼼帮助

其他信徒。同时，他谴责⼀个名叫丢特腓的⼈；因为他想作教会领袖，却不⾏善。 

 
 
按真理⽽⾏（1:1 ～1:15） 

 
1. 对该忧的称赞 ----- ⾏出真道（1:1 ～ 1:8） 

• 因他⾏在真理中，使作者甚是喜乐（1:1 ～ 1:4） 
• 因他⾏在爱中，接待同⼯（1:5 ～ 1:6） 
• 因他帮助神的仆⼈，⼀同为真理作⼯（1:7 ～ 1:8） 

 
 

2. 对丢特腓的指责（1:9 ～ 1:10） 
• 不接待同⼯ 
• 也禁⽌别⼈接待 

 
 

3. 远离恶，欲⾏善（1:11 ～ 1:12） 
• 不要效法恶，只要⾏善 
• 对底⽶丢⾏善的称赞 

 
 

4. 问安（1:13 ～ 1:15） 
• 盼望当⾯交通 
• 问安 
 


